
C Y S T O G R A P H I E  C H E Z  L A  F E M M E   

 

La  cys tographie  c h e z  l a  f e m m e  é t u d i e  l a  v e s s i e  ( s e s  p a r o i s ,  s o n  

c o n t e n u ,  s a  p o s i t i o n )  e t  l ’ u r è t r e .  

E l l e  p e r m e t t r a  d e  m e t t r e  e n  é v i d e n c e  u n  é v e n t u e l  r e f l u x  v é s i c o -

u r é t é r a l  ( u r i n e  q u i  r e m o n t e  e n  d i r e c t i o n  d e s  r e i n s ) ,  d e s  d i v e r t i c u l e s  

d a n s  l a  v e s s i e ,  u n  p r o l a p s u s  o u  u n  r é t r é c i s s e m e n t  d u  c a n a l  u r é t r a l .  

C e t  e x a m e n  u t i l i s e  l e s  r a y o n s  x  e t  u n  p r o d u i t  d e  c o n t r a s t e  i o d é  

i n t r o d u i t  d a n s  l a  v e s s i e  g r â c e  à  u n e  p e t i t e  s o n d e  u r i n a i r e .  

 

P R E P A R A T I O N  A  L ' E X A M E N    

 A u c u n e  p r é p a r a t i o n  p a r t i c u l i è r e  n ' e s t  n é c e s s a i r e  à  l a  r é a l i s a t i o n  

d ' u n e  c y s t o g r a p h i e .   

 Dans le cas d’antécédent allergique (antibiotiques, pollen,  fruits de 

mer, fraises, urticaire, asthme etc.) ,  une prémédication la veil le et le  

j o u r  d e  l ’ e x a m e n  p o u r r a  v o u s  ê t r e  p r e s c r i t e .  

 P a s  b e s o i n  d ’ ê t r e  à  j e u n  e t  v o u s  p o u v e z  p r e n d r e  v o t r e  t r a i t e m e n t  

h a b i t u e l .  

 I l  e s t  r e c o m m a n d é ,  c h e z  l e s  f e m m e s  e n c o r e  r é g l é e s ,  d e  r é a l i s e r  

l ' e x a m e n  e n t r e  l e  4 °  e t  l e  1 2 °  j o u r  d u  c y c l e .   

 

 

 En cas d’antécédent d’infection urinaire, f aire 72 à 48 heures avant 

l ’examen une analyse d'urines (ECBU). Ordonnance à faire établir par 

votre médecin traitant ou à récupérer au cabinet de radiologie.  

 

 L e  j o u r  d e  l ’ e x a m e n ,  v o u s  d e v e z  a p p o r t e r  :  

 L ’ o r d o n n a n c e  d e  v o t r e  m é d e c i n .   

 V o t r e  c a r t e  d ’ a s s u r é  s o c i a l  

 V o s  a n c i e n n e s  r a d i o g r a p h i e s  ( é c h o g r a p h i e ,  c y s t o g r a p h i e … ) .   

 L e  p r o d u i t  d e  c o n t r a s t e  e t  l a  s o n d e  s ’ i l s  v o u s  o n t  é t é  

p r e s c r i t s .   



 L e s  r é s u l t a t s  d e  l ’ a n a l y s e  d ’ u r i n e s  q u e  v o u s  a  é t é  p r e s c r i t e  

( E C B U )  

 

C O N T R E  I N D I C A T I O N S   

 

 L a  c y s t o g r a p h i e  n e  d e v r a  p a s  ê t r e  r é a l i s é e  e n  c a s  d e  g r o s s e s s e  o u  

d e  d o u t e  d ’ u n e  g r o s s e s s e .  

 O u  e n  c a s  d ’ i n f e c t i o n  u r i n a i r e  e n  c o u r s .  

 

DD éé rr oo uu ll ee mm ee nn tt   dd ee   ll '' ee xx aa mm ee nn       

 

 L a  p a t i e n t e  e s t  p r i s e  e n  c h a r g e  p a r  u n e  m a n i p u l a t r i c e   

 E l l e  s e r a  i n v i t é e  à  p a s s e r  a u x  t o i l e t t e s  a v a n t  l e  d é r o u l e m e n t  d e  

l ’ e x a m e n  

 La coopération de la patiente est essentiel le.  

 Allongée sur la table  d’examen,  après avoir désinfecté  avec un 

antiseptique le méat urétral,  le médecin radiologue assisté par une 

manipulatrice insère dans la vessie  une petite sonde urinaire CH 10.  

 Un produit de contraste iodé hydrosoluble est introduit  par perfusion. 

Le remplissage, est suivi en scopie à intervalles régul iers, à la 

recherche d’un reflux  et est poursuivi jusqu’à la capacité maximum . 

Des clichés sont réalisés au cours du remplissage en cas de 

constatation d’une anomalie (reflux, lacune, diverticule.. . ).  Un grand 

cliché en f in de remplissage est réalisé.  

 L’examen est orienté par l ’ indication.   

 Des cl ichés dynamiques (poussées, retenus) et des clichés mictionnels 

peuvent être réalisés  s e l o n  l ’ i n d i c a t i o n .  

 L ’ e x a m e n  d u r e  g é n é r a l e m e n t  e n t r e  3 0  e t  4 5  m i n u t e s .   



 L e  r a d i o l o g u e  v o u s  d o n n e r a  u n  p r e m i e r  c o m m e n t a i r e  à  l a  f i n  d e  

l ’ e x a m e n .  

 

QQ uu ee ll ss   ss oo nn tt   ll ee ss   rr ii ss qq uu ee ss   ee tt   ll ee ss   ee ff ff ee tt ss   

ss ee cc oo nn dd aa ii rr ee ss     

 

 L e s  r a y o n s  x  d é l i v r é s  s o n t  s a n s  d a n g e r  d u  f a i t  d e s  t r è s  f a i b l e s  

d o s e s  u t i l i s é e s .  

 L a  m i s e  e n  p l a c e  d e  l a  s o n d e  u r i n a i r e  n ’ e s t  p a s  d o u l o u r e u s e ,  t o u t  

a u  p l u s  d é s a g r é a b l e  

 L ’ i n j e c t i o n  d u  p r o d u i t  d e  c o n t r a s t e  e s t  t o t a l e m e n t  i n d o l o r e  ;  v o u s  

r e s s e n t i r e z  l e  b e s o i n  d ’ u r i n e r  l o r s q u e  l a  v e s s i e  s e r a  p l e i n e  

 L e  r i s q u e  i n f e c t i e u x  e s t  e x c e p t i o n n e l  e t  s e r a  p r é v e n u  p a r  u n e  

d é s i n f e c t i o n  s o i g n e u s e  e t  p a r  l ’ u t i l i s a t i o n  d ’ u n  m a t é r i e l  à  u s a g e  

u n i q u e .  M e r c i  d e  n o u s  s i g n a l e r  o u  à  v o t r e  m é d e c i n  t r a i t a n t  t o u t e  

h y p e r t h e r m i e  i n e x p l i q u é e  s u r v e n a n t  a p r è s  l ’ e x a m e n .  

 L a  s o n d e  u r i n a i r e  p e u t  i r r i t e r  l a  m u q u e u s e  v é s i c a l e  s e  t r a d u i s a n t  

p a r  l a  p r é s e n c e  d e  s a n g  d a n s  l e s  u r i n e s .  C ’ e s t  u n e  c o m p l i c a t i o n  

r a r e  e t  s a n s  g r a v i t é  

 

Votre médecin vous a proposé un examen radiologique. Il sera pratiqué avec votre consentement. Vous avez en 
effet la liberté de l'accepter ou de le refuser. 
Une information vous est fournie sur le déroulement de l'examen et de ses suites. 
Le personnel médical et paramédical du centre de Radiologie et d’Imagerie Médicale de la Tour du Pin est à 
votre disposition pour tout renseignement complémentaire. 

 

 

POUR EN SAVOIR PLUS …  

 

 EXPLORATI ONS RA DI OLOGIQUE S DE  LA  VESSIE  ET  DE L ’U RETRE FEMI NIN -  

CYST OG RAP HIE  –  COLP O-CYST O-DEFE COGR APHIE  
  EXTR A IT D E "I MAGER IE DE LA V ES S IE  E T DE LA D YNAM IQU E P EL V IEN NE D E 

LA F EM ME"  ED .  MA S SON  CHAP .  3  P AR  J-F  LAP R A Y ET J-P  GR AND JEAN  



 

 


